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AUSFLUGSGASTSTATTE GRILLSTUBE STARKHEIM

Familie Kellner
Starkheim 2 - 84453 Mihldorf am Inn -Telefon: (0 86 31) 59 82

DER GRUNDER VON STARKHEIM

Anton Stark wurde als achtes Kind einer Farbersfamilie am 19. Juni 1766 in Obernberg am Inn
(ca. 2 Std. von Passau) geboren. Nach einer Lehre des Farber- und Kiirschnerhandwerks ging er
auf Wanderschaft.

Anschliel3end war er als Flo3- und Schiffsmeister auf Donau und Inn unterwegs und landete
schliel3-lich in Mihldorf. Hier leistete er der Stadt Mihldorf grol3e Dienste durch die Wieder-
herstellung der beschadigten Innbriicke im Jahre 1788. Durch seine Kriegsberichterstattung im
Koalisationskrieg 1795 zwischen Osterreich und Frankreich erteilte ihm die Stadt Mihldorf das
gebiihrenfreie Blirgerrecht.

1810 kaufte er sich rund 80 Tagwerk Wald zwischen Mihldorf und Annabrunn, um nach der
Rodung Wiesen und Hopfengéarten anzulegen. Nach seinemTod ging sein Vermdgen in andere
Hande uber.

Seit 1927 tragt die Gegend die offizielle Bezeichnung Starkheim.

AUSFLUGSGASTSTATTE - GRILLSTUBE

Den Grundstock fiir die Ausflugsgaststétte legte Schreinermeister Josef Stiegler. Der gebiirtige
Freisinger kam auf seiner Wanderschaft durch Muhldorf. Wéhrend seiner Ehe mitTherese Nie-
dermeier baute er mit seinen Freunden Mitterhuber und (Gratz) die SUMO-M®&belfabrik auf.

Nach seinem Ausscheiden aus dieser Firma erwarb er 1928 von der Familie Hauser das damals
noch einstdckige landwirtschaftliche Anwesen Starkheim. Dazu baute er noch eine Gastwirt-
schaft mit Pension und eine Schreinerei. Nach seinemTod 1958 fiihrte seine jiingste Tochter
Anna mit ihrem Mann Josef Kellner (Orgelbauer und Schreiner) den Betrieb weiter. Von 1973 bis
2014 bewirtschafteten meine Mutter Elvira und mein Vater Rudolf Kellner die Gaststatte.

Seit 2015 fiihre ich, Werner Kellner die Grillstube weiter.

Wir wollen uns auf diesem Wege recht herzlich fir lhr bisheriges Vertrauen und Verstandnis be-
danken und hoffen, Sie auch in Zukunft begrif3en zu diirfen.

Ihre Familie Kellner

Preise Inklusive 19 % MwSt.
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SALATE - VORSPEISEN

I

Beilagensalat 2,90 €
Kleiner Salat 3,80€
Salatplatte einfach 4,80 €
Grol3e Salatplatte 6,60 €
Salatplatte mit Eiern 790 €
LL Beilagensalat 3FP 290€
LL Kleiner Salat (mit Essig-Oldressing) 5FP 3,80€
LL Salatplatte einfach (mit Essig-Oldressing) 10FP 4,80¢€
LL GroRe Salatplatte (mit Essig-Oldressing) 1I5FP 6,60€
Camembert gebacken mit Preiselbeeren und Toast 410 €

FLEISGHLOSE GERICHTE

Kasespatzle 6,40 €
Késespatzle mit Salat 9,30 €
2 Stiick Camembert gebacken mit Preiselbeeren und Toast 770 €
FUR KINDER

Kleine Portion Spétzle mit SoRe (nur fiir Kinder) 3,20 €
Grol3e Portion Spatzle mit SolRe (nur fir Kinder) 4,60 €
Spatzle mit Kase 5,00 €
Knodel mit Sol3e 2,80 €
Kinderschnitzel mit Ketchup und Pommes frites 6,20 €
(Schnitzel vom Schweineriicken)

Kinder-Putenschnitzel paniert mit Ketchup und Pommes frites 6,40 €
Starkburger 4,90 €
Portion Kindereis (1 groRe Kugel Eis — Nur fiir Kinder) (1, 1) 2,00€

Preise Inklusive 19 % MwSt.
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UNSERE GRILLSPEZIALITATEN

Klein Normal Grol3

Grillfleisch (Halsgrat) mit Grillsauce und Pommes frites 6,10€ 990€ 1450€
Schweinesteaks mit Grillsauce und Pommes frites 6,00€ 950€ 13,80€
Schweinesteak ,,Gyros Art” mit Knoblauchsauce und Pommes 6,00€ 950€ 13,80€
(Schmetterlingssteak vom Schweineriicken mit Gyrosgewiirzen)

,Mexikanisches Schweinesteak” mitTexassauce und Pommes 6,00€ 950€ 13,80¢€
(Schweineriicken mit scharfen mexikanischen Gewiirzen)

Zweierlei vom Schwein mit Grillsauce und Pommes 9,80 €

(1 Scheibe Grillfleisch und 1 Scheibe Schweinelende)

Fettnessteller 10,20 €

(1 Scheibe Grillfleisch 1 Scheibe Wammerl mit Grillsauce und Pommes)

Starkheimer Schlemmerteller 13,00 €
(Schweineriicken, Halsgrat, mit Grillsauce,Kartoffeln, Saisongemiise und Grillwirstl)

Wammerl (Schweinebauch) mit Grillsauce und Pommes frites 6,b0€ 10,60€ 15,40€
Rindersteak mit Krauterbutter und Pommes frites 14,40€ 19,10€ 24,70€
Virginiasteak mit Krauterbutter und Pommes frites 14,40€ 19,10€ 24,70 €
(Rindersteak mit Spezieller Krdutermischung) ,

Pfeffersteak mit Krauterbutter und Pommes frites 14,40€ 19,10€ 24,70€

(Rindersteak mit griinen Pfefferkdrnern)

Pute mit Grillsauce und Salatrand 840€ 10,80€ 16,30€

SCHEIBEN ZUSATZLICH

zu Grillspezialitaten oder auf Salatplatten

Scheibe Grillfleisch 4,60 €
Scheibe kleiner Schweineriicken 4,50 €
Scheibe Gyros 450 €
Scheibe Mexiko 4,50 €
Scheibe Wammerl 4,90 €
Scheibe Rindersteak klein 12,70 €
Scheibe Rindersteak 1740 €
Scheibe Pute klein 530 €
Scheibe Pute 760 €

Preise Inklusive 19 % MwSt.
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LEICHTER LEBEN

I

LL kleines Schweinesteak vom Grill mitTexassauce und Reis 14 FP 6,00 €
LL kleines Schweinesteak vom Grill mitTexassauce und Salatrand 16 FP 770 €
LL Kleines ,,Mexikanisches Schweinesteak” mitTexassauce und Reis 14 FP 6,00 €
(Schweinerticken mit scharfen mexikanischen Gewilirzen)

LL kl. Pute vom Grill mitTexassauce und Salatrand 9FP 8,40 €
LL kleines Rindersteak mitTexassauce und Gemiise 16 FP 16,10 €
LL kleines Pfeffer- oder Virginiasteak mit Texassauce und Gemiise 16 FP 16,10 €
LL kleines Rindersteak mit Salsa und Reis 16 FP 14,40 €
LL kleines Pfeffer- oder Virginiasteak mitTexassauce und Reis 16 FP 14,40 €

PFANNENGERIGHTE

Schnitzel paniert mit Preiselbeeren und Pommes frites 10,50 €
(Schnitzel vom Schweineriicken)
Putenschnitzel paniert mit Preiselbeeren und Pommes frites 10,70 €

KLEINE GERIGHTE

kleine Portionen aus Pianne und Oien

Portion Pommes frites mit Ketchup 3,20€
Kleine Portion Pommes frites mit Ketchup 2,30 €
Spatzle mit Sauce (fiir Erwachsene) 5,80 €
Starkburger 4,90 €
(Fleischpflanzerl in einer Semmel mit Grillsauce, Salat, Tomate und Zwiebel)

kleines Putenschnitzel paniert mit Preiselbeeren und Pommes frites 6,70 €
Kleines Schnitzel mit Preiselbeeren und Pommes frites 6,50 €

(Schnitzel vom Schweineriicken)

Preise Inklusive 19 % MwSt.
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BEILAGEN

Umbest. zusatzlich

Portion Gemiise 1,70 € 3,10€
Beilagenportion Pommes 0,00 € 2,00€
Beilagenportion Kartoffeln 0,30 € 2,20€
Beilagenportion Reis 0,00 € 2,00€
Beilagenportion Kartoffelsalat (soweit verfiigbar) 0,30 € 2,20 €
Beilagenportion Spatzle 0,00 € 2,00€
Salatrand 1,70 € 3,10€
Gemdtiserand 1,70 € 3,10€
ohne Beilage -1,40 €

* Preis gilt wenn beim Gericht Pommes als Beilage angegeben ist. Bei anderer vorhandener Beilage auf Anfrage.

SAUGEN

Portion Starkheimer Grillsauce 0,60 €
Portion Texassauce 0,60 €
Portion Knoblauchsauce (Sauce zum Gyros) 0,60 €
Portion Krauterbutter 0,60 €
Portion Paprikaquarkdipp 0,60 €
Nachbestellung von genannten Saucen - Separat ( in extra Schiisserl ) 0,60 €

Preise Inklusive 19 % MwSt.
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BROTZEITEN

Portion Rauchfleisch mit 1 Scheibe Brot
Portion Emmentaler mit 1 Scheibe Brot
Rauchfleisch und Emmentaler mit 1 Scheibe Brot

Késeplatte mit Butter und 2 Scheiben Brot

Portion Butter

Bayerischer Wurstsalat mit 1 Scheibe Brot
Schweizer Wurstsalat mit 1 Scheibe Brot

2 Paar Wiener mit 1 Scheibe Brot
1 Paar Wiener mit 1 Scheibe Brot

Késebrot
Rauchfleischbrot
Lachsbrot (=Lachsersatz)

Wurstsemmel
GrolRe Wurstsemmel
Kasesemmel

GrolRe Kasesemmel

Brot
Semmel
Semmel Umbestellung

(6, 15)
(1,2)
(1,2,6,15)

(1,2)

(2,4)
(2,4)

(2,.3,4,15)
(2,.3,4,15)

(1,2)

@)

(3,4,7,15)

(3,4,7,15)

(1,2)
(1,2)

Die Zubereitung von Brotzeiten dauert wahrend der Grillzeiten langer!
In dieser Zeit haben die Grillspezialitaten vorrang.

Die ungefahre Dauer kdnnen Sie bei lhrer Bedienung erfragen.

Wir bitten um Verstandnis

Preise Inklusive 19 % MwSt.

6,70 €
5,60 €
6,70 €

750 €

1,10 €

5,60 €
6,70 €

6,20 €
3,60 €

4,00 €
4,60 €
5,60 €

2,60 €
3,60 €
2,60 €
3,40 €

0,60 €
0,80 €
0,20 €
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EIS - DESSERTS

Kugel Eis

Portion Kindereis (1 groRBe Kugel Eis — Nur fiir Kinder)
Eisprobiererle (1 Kugel Eis, Kuchenflecke und Obst)
kleines Eis

Gemischtes Eis

Gemischtes Eis mit Eierlikor und Sahne

Gemischtes Eis mit Amaretto und Sahne

Grol3es gemischtes Eis mit Sahne

Portion Schokoladeneis mit Eierlikor und Sahne
Portion Vanilleeis mit Sahne

Vanilleeis mit heiRen Himbeeren und Sahne
Bananensplitt

Walnusseis mit Sahne (Movenpickeis)
Walnusseis mit Amaretto und Sahne (Mévenpickeis)

Aufpreis pro Kugel Mdvenpickeis

Eiskaffee
Eisschokolade

Portion Sahne

@leJelelelele.

(1,11)
(1,11)
(1,11)
(1,11)
(1,11)
(1,11)
(1,11)
(1,11)

(1)
(1,11)
(1,11)
(1,11)

(1)
(11)
(M

(1,11)
(1,11)

(1)

ohne
Sahne

1,50 €

2,60 €
3,70 €
590 €
590 €
6,00 €

590 €
3,70 €
5,80 €
5,80 €

4,50 €
6,80 €

mit
Sahne
1,90 €
2,20 €
3,60 €
3,00€
4,40 €
6,60 €
6,60 €
6,80 €

6,60 €
4,40 €
6,50 €
6,50 €

5,20 €
750 €
0,30 €

4,60 €
4,90 €

0,70 €

Bei Eisbechern mit diesem Eis - Desserts (©) Zeichen, ist eine Variation der Eissorten moglich.

Preise Inklusive 19 % MwSt.



—@Grillstube=

STARKHEIM

 — °
Das Erlebnislokal fiir Jung und Alt

OFFENE WEINE - FLASCHENWEINE

WEIBWEINE

Baden
Friihlingsbote Oberberger Bal3geige — spritzig Qu. b. A (5)

Pialz
Grauburgunder Hambacher Schlo3 Kellerei - trocken Qu. b. A (5)

Nahe
Naheschoppen trocken - Qu. b. A (5)

Naheschoppen lieblich - Qu. b. A (5)

Osterreich
Kremser Heuriger — griiner Veltliner trocken - Qu. b. A

ROSEWEINE

Baden

Spatburgunder Weil3herbst — Oberberger Bal3geige - Kabinett

Rheinhessen
Gerhardt’s Rotling trocken

Preise Inklusive 19 % MwSt.

0,11
2,80 €

011
330€

011
2,00€

011
2,00€

0,11
2,50 €

011
3,30 €

011
2,80 €

0,21
4,80 €

0,21
5,80 €

0,21
4,00 €

0,21
4,00 €

0,251
4,50 €

0,21
5,80 €

0,21
4,80 €

0,751
16,00 €

0,75 |
1750 €

11
14,00 €

11
14,00 €

11
16,00 €

0,75 |
1750 €

0,75 |
16,50 €
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I

ROTWEINE

Reinhessen
Herrgottstropfchen - Blauer Portogieser - Qu. b. A (6)

Baden
Serenade Oberberger BaRgeige — wiirzig-sii3 Qu. b. A ()

Nahe
Windesheimer SchloRkapelle - Merlot trocken (6)

Pialz
Dornfelder lieblich (6)
Dornfelder halbtrocken (6)

Osterreich
Blauer Zweigelt rot — Qu. b. A (6)

Italien
Lambrusco

WEINSCHORLE
Weinschorle weil oder rot, siif3 oder sauer

SEKT

Piccolo

Hausmarke

Layat Sekt - trocken
Freixenet - Cava trocken
Gerhard Sekt halbtrocken
Gerhard Sekt wiirzig suf3

APERITIV
Spritzionne - Weinhaltiger Apperitiv mit Bitterorangengeschmack

Preise Inklusive 19 % MwSt.

011
2,80

011
340€

011
330 €

0,11

3,20€
3,20€

011
2,50 €

0,21 11
480€ 16,50€

021 0,751
500€ 1700 €

0,21 0,751
580€ 1750€

0,21 0,751

480€ 16,00€
4,80€ 16,00€

0,21 11
450€ 16,00€

0,21 051
350€ 650€

0,21 051
280€ 380¢€

0,21 5,30€
0,71 15,00€
0,751 15,00€
0,751 15,00 €
0,751 1700€
0,751 1700€

0,21 5,00€
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WARME GETRANKE

I

Tasse Kaffee 2,10 €
Portion Kaffee 3,80 €
Milchkaffee 2,60 €
Tasse Kaffee entkoffeiniert 2,20 €
Portion Kaffee entkoffeiniert 4,10 €
Espresso 2,60 €
Cappuccino 2,70 €
Cappuccino mit Amaretto 5,00€
GlasTee 2,10 €
PortionTee 3,90 €
Glas Tee mit Rum 4,10 €
Tasse heil3e Schokolade (mit Milch gekocht) 3,10€
Portion heil3e Schokolade (mit Milch gekocht) 5,60 €
Jagatee 3,00€
Glihwein 3,10 €
Alkoholfreier Punsch 2,70 €

Preise Inklusive 19 % MwSt.
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ERFRISGHUNGSGETRANKE

Silenca Wasser 0,25l
0,50l
Silenca weildes Limo 0,20l
0,501
Silenca gelbes Limo (1) 0,20l
(1 0,50l
Aqua Monaco Blau 0,33l
(Mineralwasser Sprudelnd) 0,75l
Aqua Monaco Rot 0,33l
(Mineralwasser Still) 0,75l
Cola (1,39 0,20l
(1.3,9) 0,40l
Cola Cero (1,39,12) 0,20l
Cola Cero (1,39,12) 0,40l
Original Spezi (1,39) 0,20l
(1.3.9) 0,50l
Original Spezi Zero (1,39) 0,50l
SAFTE
Apfelsaft 0,25l
Traubensaft 0,25l
Orangensaft 0,25l
Rhabarbernektar 0,25l
Johannisbeernektar 0,25l
SCHORLE
0,25 |
Apfelsaftschorle (sauer) @ 220¢€
Apfelsaftschorle (sii® oder sauer, selbst gemischt) @ 250€
Traubensaftschorle (st oder sauer, selbst gemischt) 2,50 €
Orangensaftschorle( siiR oder sauer, selbst gemischt) 2,50 €
Apfel-Waldbeerschorle (sauer) -
Rhabarbernektarschorle (siif3 oder sauer, selbst gemischt) 2,90 €
Johannisbeernektarschorle (siiR oder sauer, selbst gemischt) 2,90 €

Preise Inklusive 19 % MwSt.

2,10€
3,10€
2,10 €
3,10€
2,10€
3,10 €
3,10 €
4,20 €
3,10 €
4,20 €
2,20 €
3,10 €
2,20€
3,10 €
2,10 €
3,10 €
3,10€

250€
2,50 €
2,50 €
2,90 €
2,90 €

0,50 |
3,10 €
3,50 €
3,50 €
3,50€
3,20 €
3,80 €
3,80 €
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BIERE

I

Andechser Hell

Andechser Spezial Hell
Andechser Dunkel
Andechser Weil3bier dunkel
Andechser Weil3bier hell
Andechser Doppelbock

Schweiger Export Helles vom Fass
Schweiger Export Helles vom Fass
Schweiger Schmanklerlweisse dunkel
Schweiger Pils

Schweiger Altbayerisch Dunkel

Mihldorfer Leichte Weisse

Miihldorfer Weil3bier dunkel
Miihldorfer Wei3bier hell (Franz Xaver)
Mihldorfer Weil3bier alkoholfrei

Clausthaler Classic

MISCHGETRANKE - ALKOHOLISCGH

Goaly’'n Mal3

Radler-Halbe

Radler-Mal3

Russ’n Halbe

Russ’n Mal}

Cola-Weizen

Weinschorle weil3 oder rot, sii3 oder sauer
Laterndl-Mal3

Schneemald

Preise Inklusive 19 % MwSt.

0,50l
0,50I
0,501
0,501
0,50l
0,50I

0,25l
0,501
0,501
0,33l
0,50I

0,50I
0,501
0,501
0,50l

0,50l

(1,39

(1.39)
(5)

(1

1,00l
0,50I
1,00l
0,50l
1,00l
0,50l
0,50l

1,0l

1,0l

3,40 €
3,60 €
3,60 €
3,60 €
3,50 €
3,90 €

2,20€
3,30 €
3,40 €
3,20 €
3,40 €

3,40 €
3,40 €
3,40 €
3,40 €

3,30 €

8,90 €
3,40 €
6,10 €
3,40 €
6,10 €
3,70 €
3,80 €
8,90 €
19,30 €
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SPIRITOUSEN

I

Klare 2cl 2,20€
Obstler 2cl 2,20€
Barwurz 2cl  2,20€
Doornkaat 2cl 2,20€
Himbeergeist ,Schladerer” 2cl 2,60€
Kirschwasser 2cl 2,20€
Marillenbrand ,Bailoni“ 2cl 2,70€
Williams-Christ-Birne ,,Schladerer” 2cl 2,70€
Tequila weil3 oder braun (3) 2cl 2,70€
Bauerntequilla 2cl 290¢€
Fernet Branca 250 €
Jagermeister 2cl 2,30€
Kidmmerling 2,30 €
Ramazotti 2cl 2,30€
Underberg 2,30 €
Amaretto 2cl 2,30€
Blutwurz 2cl 2,30€
Bailey’s oder Chantré Creme (1) 2cl 2,30€
Eierlikor 2cl 2,30€
Kirschlikor 2cl 2,30€
Marillenlikor ,Bailoni” 2cl 2,60€
Asbach 2cl 2,30€
Metaxa 2cl 2,50€
Ruscherl 3,00€
Scotch Whiskey 2cl 2,30€
Jack Daniels 2cl 2,50€
Jacky-Cola (Longdrink) (1.3.9) 4,00 €
Jacky Ruscherl (1,3.9) 3,00€
Bacardi 2cl 2,30€
Bacardi Cola (Longdrink) (1,39) 3,90 €
Bacardi Riischerl (13,9 3,00€
Campari Orange (1 3,00€
Sherry 5¢cI 2,50€
Martini weil oder rot 5¢cl 2,50€

Preise Inklusive 19 % MwSt.
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LEICHTER LEBEN IN DEUTSCHLAND

Die Aktion basiert auf seit Jahren bewahrten Bausteinen: Fettreduktion, Beachtung des glykami-
schen Index, Bewegung und Gruppendynamik. Alles zusammen ergibt lhren Erfolg. Schon im
Frihjahr 2004 haben fast 50.000 Teilnehmer in Bayern bewiesen, dass vernlinftiges Abnehmen
mit richtiger Anleitung leichter, erfolgreicher und intelligenter ist, als stupides und letztlich sinn-
loses Fasten und Hungern.

In einem wichtigen Punkt unterscheidet sich das Programm von , Leichter leben in Deutschland”
ganz erheblich von vielen bisher angebotenen Diaten. Die durchflihrenden Apotheken erklaren
in den angebotenen Seminaren sehr ausfihrlich die Grundlagen der Erndhrung, die Stoffwech-
selwege und die wesentlichen Zusammenhéange zwischen falschem Essen und Trinken und der
Gewichtszunahme. Nur wenn Sie die biochemischen Zusammenhéange kennen, dann werden
Sie langfristig unabhdngig von Ernahrungsplanen oder Dosendiaten. Und bleiben langfristig
erfolgreich.

Diese Apotheke beratet Sie gern zum Leichter Leben Konzept sowie auf der Leichter Leben
Homepage http://www.llid.de

ZUSATZSTOFFE - LEGENDE

1. mit Farbstoff(en)

2. mit Konservierungsstoff(en)

3. mit Antioxidationsmittel

4. mit Geschacksverstarker(n)

5. mit Schwefeldioxid/Sulfide

6. mit Schwarzungsmittel

7. mit Phosphat

8. mit Milcheiweil’

9. koffeeinhaltig

10. chininhaltig

11. mit StiBungsmittel

12. enthalt eine Phenylalaminquelle (ist bei dem SiiBungsmittel Aspartam anzugeben)
13. gewachst (wenn Oberflachen von frischen Friichten derart behandelt wurden)
14. mitTaurin

15. mit Nitritpokelsalz

ALLERGENE

Fir die Allergene haben wir eine Extra Mappe angelegt. Sie kdnnen diese Auf Anfrage bei der
Bedienung erhalten. Gerne gehen wir auch auf lhre Unvertraglichkeiten ein. Bitte teilen Sie lhre
Probleme und Wiinsche mit, wir sehen zu was machbar ist.

[

Preise Inklusive 19 % MwSt.



